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La feuille de l'Etrier
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Novembre 2022 

Bonne lecture à tous !
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RÉSULTATS DE NOS MEMBRES
en concours ...  

Jin Aboudaram et sa jument Enigma de Braize ont performé lors du  CSI 1*
de Cluny puisqu'elles terminent 11ème sur 70 partants ainsi que lors de la
finale du circuit régional d'Île de France au Haras de Jardy en Pro 2 Grand
Prix (1,30m). Elles décrochent la 5ème place sur 50 partants.

Le mois d'octobre a également bien réussi à Philippine Peuch Lestrade et
à sa jument Ébène de Lavillon puisqu'elles finissent bien classées et dans
le 1er quart en Pro 2 Grand Prix à Maisons-Laffite ainsi qu'en Amateur Élite
Vitesse à Jardy. 
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RÉSULTATS DE NOS MEMBRES

Prépa 95cm :

Sans-faute

en concours ...  

CSO - Touring - 01/11/22 

Les équipes de CSO de Dauphine et de Madrid sont aussi sorties
en concours au Touring et ont obtenu de bons résultats !  

Julien Rivals - EEM

Thais Gauthier - EEM

Cécile Bellord - Propriétaire

 Quintamo

Ariane d'Elle

Nice Prince Van't Heike 

Club 1 GP : 

1ère :

Paloma Lebreton - EEM 
 Jalalabad E

2ème :

Caroline Courteille - EEM
Akoulina d'Arnon 

Club 2 GP : 

1ère :

Zoé Zunz - Dauphine
Vostock OM

3ème :

Carla Vigan - Dauphine
Vostock OM
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FOCUS SUR ...
Urane et Bosty

   La jument, Urane, d'Emmanuel Trincot (membre pratiquant
dans l'écurie de propriétaires depuis de nombreuses années),  
continue de performer sous la selle de Roger-Yves Bost
puisqu'ils décrochent la première place dans le CSI 5* (1m50) à
Saint Tropez.
Ils sont aussi vainqueur, plus récemment, du CSI 4* de
Masstricht qui a eu lieu le 5 novembre dernier.  
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SILENCE ÇA TOURNE 

   Le vendredi 4 novembre, nous avons eu le plaisir d'accueillir la
marque de vêtements chinoise Unica lors d'un shooting photo
pour leur nouvelle collection d'hiver.

Pour l'occasion, la belle Bruma s'est prêtée au jeu et a aimé être
sous le feu des projecteurs durant toute cette après-midi de
tournage.
Merci encore à Jean-Marie et à sa fille Maylis (membres
pratiquants de l'écurie de propriétaires) d'avoir confié  leur
jument à notre équipe ! 

Shooting Photo pour la marque UNICA 

Découvrez le rendu final de cette
journée de shooting en cliquant sur le

lien suivant : https://bit.ly/3XjoNRu 

https://bit.ly/3XjoNRu
https://bit.ly/3XjoNRu
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SILENCE ÇA TOURNE 
Tournage d'Histoires Courtes (France Télévisions)

   Lundi 14 novembre dernier, une équipe de France Télévisions
dédiée à la production de l'émission "Histoires courtes" s'est
rendue sur le site de l'Étrier. Au programme de cette journée :
le tournage de séquences introduisant trois téléfilms diffusés
dimanche dernier, à l'occasion de la semaine du Handicap.  

Retrouvez l'émission en cliquant sur le lien suivant :
https://bit.ly/3Gym4xD.

Pour découvrir les
plans tournés à

l'Étrier et
notamment ceux
incluant Saline, la
fidèle jument de
Madrid, RDV aux

minutes 02:24, 41:31 
et 01:08:32.

https://bit.ly/3Gym4xD
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BIENVENUE À UNKA & JUNGLE !

Certains l'auront
probablement remarqué mais

Coluche est parti pour de
nouvelles aventures dans une

autre écurie. C'est donc UNKA  
qui a rejoint la cavalerie de

l'Étrier. Il a effectué quelques
cours avec les cavaliers de

Gaëtan puis il a récemment
rejoint le Manège Dauphine.

Il y aussi un petit nouveau au
poney-club et il s'appelle
Jungle ! Jeune poney B il est
déjà très appliqué et très
sage avec les enfants.



N O V E M B R E  2 0 2 2

UNE MATINÉE AVEC ...
Coline Silly - Soigneuse de l'EEM 

Début de journée : 6h30 

1ère étape 
Coline commence par nourrir les chevaux avec des

granulés spécialement conçus pour les chevaux de loisirs,
les S200 de la marque Royal Horse, auxquels s'ajoutent

parfois des floconnés pour apporter de l'énergie. 

2e étape 
Puis, vient le tour de l'entretien des boxs. 

On commence par le curage, ensuite on paille et on donne
le foin à tous les chevaux. 
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UNE MATINÉE AVEC ...
Coline Silly - Soigneuse de l'EEM

3e étape 
Avant de préparer les chevaux pour les différentes reprises,

Coline s'assure qu'ils sont en bonne santé et dispense les
soins nécessaires : crème, bandage, médicament... 

4e étape 
Pour finir la matinée, Coline aide certains cavaliers du stage
à la préparation de leur cheval avant le début de la reprise. 
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1ère semaine (du 19/12 au 23/12)

2ème semaine (du 26/12 au 31/12)

Les inscriptions pour les stages des vacances scolaires de Noël
ont ouvert samedi dernier.
Il reste encore quelques places disponibles pour les stages se
déroulant la 2nde semaine des vacances ! 

Au programme : 

Stage multidiscipline à la semaine ou à la journée.
Repas de midi et goûter inclus
À partir de 7 ans. 

Stage à la demi-journée en fonction du niveau des cavaliers.

9h30 - 12h30 
SHETLAND G 2/2+ 
DOUBLE PONEY G 3/4/5

14h - 17h
SHETLAND Débutant - G1
DOUBLE PONEY G 1/2

LES STAGES DE NOEL 
AU PONEY-CLUB

Rendez-vous sur votre espace
 Kavalog pour les inscriptions
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C'ÉTAIT HIER ...
ET AUJOURD'HUI

"  Les tenues d'équitation changèrent. Chez les cavaliers, la
redingote disparut au bénéfice de la veste « pied de poule »
longue et cintrée, le haut de forme fut remplacé par le melon, le
feutre ou la bombe. Pour les culottes, la mode fut aux culottes
Saumur plus ou moins bouffantes, mais le jodhpur était très
souvent porté par les hommes et par les femmes. Les cavalières
continuèrent de monter en amazone mais il ne fut plus
obligatoire de porter jupe noire et haut de forme. On admit les
jupes de couleurs diverses et des coiffures plus modernes : melon,
cronstadt, voire chapeau cloche.. De toute façon, les jupes avaient
raccourci et on vit même apparaître une jupe très courte dite en
tablier, fort commode. Toutefois, de plus en plus de cavalières se
mirent à monter à califourchon. Elles affermissaient ainsi leurs
aides à droite et pouvaient trouver leur autonomie au montoir. "

Extrait du livre 
"Regards sur l'Étrier et

l'Équitation Parisienne de
1895 à 1970" 

de Guy Dodanthum 

Tour d'horizon des usages vestimentaires en vigueur dans le
monde équestre à l'issue de la 1ère Guerre Mondiale :

Circulation au Grand Boulevard
(Paris, années 1900) 
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"  Beaucoup cependant préféraient tendre leur jambe gauche à
des cavaliers obligeants qui les soulevaient pour les aider à se
mettre en selle. Au manège, tous portaient la veste noire, élèves
comme instructeurs, mais ceux-ci avaient abandonné le haut de
forme. A l'extérieur et à l'intérieur, les selles anglaises finirent par
s'imposer. A l'obstacle, apparurent les selles aux quartiers avancés,
avec taquets, dites selles Danloux, du nom du colonel, écuyer en
chef du Cadre Noir, qui les avait inventées. Tous ces changements
se passerent tranquillement, en particulier, la nouvelle monte à
l'obstacle se généralisa sans discussions inutiles. On était loin des
batailles acharnées d'Aure-Baucher du siècle précédent."

C'ÉTAIT HIER ...
ET AUJOURD'HUI
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LES GOÛTERS DE L'ÉTRIER 
aux couleurs du Téléthon.

   L'Étrier de Paris et la mairie du XVIème arrondissement se
mobilisent pour l'édition 2022 du Téléthon en organisant le
mercredi 30 novembre et le samedi 3 décembre une vente
de gâteaux solidaire au poney-club. 

Les pâtisseries et gâteaux seront réalisés par les parents
des cavaliers du poney-club. N'hésitez donc pas à passer à
l'une de ces 2 dates entre 14h et 19h. Toutes les parts seront
vendues 2€. 

L'intégralité des recettes de cette vente seront reversées à
l'association du Téléthon qui oeuvre pour financer des
projets de recherche contre les maladies génétiques
neuromusculaires et autres maladies génétiques rares. 

Parents cuisiniers, n'hésitez pas à nous informer de votre
participation !  
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CERTIFICATION
ISO 14 001

   Il  y a quelques semaines, nos voisins du Touring et de la SEP
sont venus échanger sur  nos bonnes pratiques,
respectueuses de l'environnement à mettre en place dans
leur structure respective. 
En effet, ils souhaiteraient obtenir eux aussi la certification ISO
14001 étant engagés, comme l'Étrier dans une démarche RSE.

Pour information, l'Étrier passera un audit de certification au
printemps prochain.

Rappel des bonnes pratiques hivernales : 
À l'approche de l'hiver, pensez à bien fermer les portes des
selleries et des vestiaires. Il nous arrive de les chauffer pour
faire sécher votre matériel. 
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   L’année dernière deux équipes de l’Étrier participaient aux Gallops
of Jordan. Un concept équestre inédit a la façon du «Paris-Dakar »,
qui consistait en une course de régularité et d’orientation en 5
étapes et par équipe de 5 cavaliers à travers 200 km de sublimes
paysages naturels.

La 5ème et prochaine édition approche à grands pas. Elle se
déroulera du 22 au 29 avril 2023 et plongera ses participants dans
l’hypnotisant Sahara Tunisien où les décors surprenants ne
manquent pas : entre dunes, palmeraies, oasis de l’Atlas ou encore
l’un des décors naturels de Star Wars.

Les Gallops sont aussi la combinaison d’un incroyable raid équestre,
d’une passionnante course sportive et d’une unique expérience
humaine et culturelle riche en découvertes.

Si l’aventure vous tente et que vous êtes prêt à porter les couleurs de
l’Étrier, n’hésitez pas à contacter l’organisation à :
contact@gallopsoftunisia.com
www.gallopsoftunisia.com

 

ACTUALITÉS DU MONDE ÉQUESTRE
GALLOPS OF TUNISIA 2023

Retrouvez l'équipe de Gallops of
Tunisia le dimanche 11 décembre
prochain à l'occasion du
concours de saut d'obstacle
organisé à l'Étrier. Ils se feront un
plaisir de répondre à l'ensemble
de vos questions et à vous
présenter le programme de
l'édition 2023 ! 

L'une des équipes de l'Étrier participant à
l'édition 2022 en Jordanie, conduite par

Gaëtan, directeur adjoint de l'Étrier ! 

mailto:contact@gallopsoftunisia.com
http://www.gallopsoftunisia.com/
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ACTUALITÉS DE L'ÉTRIER 
Prochaine AG : le 26/01/2023

    Le mercredi 9 novembre dernier, le Comité Directeur de
l'Étrier s'est réuni au Manège Dauphine dans le cadre d'un
séminaire de travail. L'objectif de cette réunion était d'ouvrir
un échange constructif sur les diverses axes de travail à
mener sur le moyen et le long terme.  Il était notamment
question de passer en revue la politique sportive de l'Étrier, le
plan d'action des travaux et les diverses projets menés sur
l'année : norme ISO14001, Cossé-Brissac 2023, AG du 26/01... 

SAVE THE DATE : JEUDI 26 JANVIER 2023 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L'ÉTRIER   

    En tant que membre de l'Étrier, nous vous convions à
l'Assemblée Générale du 26 janvier 2023 qui se tiendra à
l'hippodrome d'Auteuil. Vous recevrez votre convocation par
mail durant le mois de décembre. 

Vous hésitez encore à venir ? Les premières personnes à
confirmer leur présence auront la chance d'être conviées à
une découverte de la piste de course d'Auteuil commentée
par un jockey !   
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ACTUALITÉS DE L'ÉTRIER
Dîner de Noël au Club House

    David et Rosalie vous ouvrent les portes du restaurant du
Club House le vendredi 16 décembre au soir afin de vous
proposer un menu spécial de Noël. Celui-ci est consultable
directement au restaurant sur demande. N'hésitez pas
effectuer votre réservation en les contactant par téléphone
au 01.44.05.15.97 ou par mail : chdcetrier@yahoo.com. 

    Pour rappel, le restaurant est ouvert tous les jours du mardi
au dimanche. Les espaces du Club House (salle intérieure et
terrasse) sont également réservables sur demande afin d'y
organiser  diverses événements (anniversaire, séminaire,
soirée...). N'hésitez pas à les contacter afin de leur partager
vos suggestions ! 



N O V E M B R E  2 0 2 2

RETROUVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

Nous vous communiquons régulièrement des informations via
nos réseaux sociaux. N'hésitez pas à nous suivre et interagir sur

les différentes plateformes ! 

Cavaliers du Poney Club
Cavaliers de Madrid
Cavaliers de Dauphine
Membres pratiquants (écurie de propriétaire)

Groupes privés destinés aux différentes écoles d'équitation
vous permettant de partager vos photos et des informations

tout en étant tenus au courant des évènements : 
 

@etrierdeparis Étrier de Paris L'Étrier de Paris

https://www.instagram.com/etrierdeparis/
https://www.facebook.com/etrierdeparis

